
ایران، ششمین کشور چاق جهان

اضافه وزن ، مشکل 70 درصد ایرانی ها
یکی از دلایل رشد چاقی در ایران آن است که به این مسأله به ‌عنوان یک مشکل جدی و ملی توجه نشده و چشم‌انداز تیره‌ای که شیوع چاقی می‌تواند برای کلیت جامعه ترسیم کند، هنوز در بین سیاست‌گذاران، ایجاد حساسیت نکرده است.

ــی از  ــاق گــــــاری، چ روز
یت  حکا مکنت  و  ــروت  ث
ی آن  رو پیش  مــی‌کــرد. 
که چاق بود و خان بود، 
سفره‌ای از گوشت بریان‌ 
در  نیز  و  ا چه ‌بسا   . د بو ه  گسترد آهو  ب  کبا و 
همان باریکه‌کوچه‌ای می‌زیست که مردمانی 
چشم‌انتظار لقمه‌ای نان بودند تا در ماستشان 
امروز  اما  کنند،  سپری  را  گارشان  روز و  بزنند 
به‌  ایران،  به‌تبع آن  و  انسانی  جامعۀ  ویترین 
است؛  شده  دگرگون  توجهی  قابل‌  زۀ  ــدا ن ا
چنان‌که چاقی و اضافه‌وزن، نشانه و برآمده از 
تمول و سیری نیست، بلکه خروجی یک تغذیۀ 

لم و فاقد ارزش غذایی است.  ناسا
دوش  ــا دوش  ، سب منا نا یة  تغذ حتم  به‌طور 
کم‌تحرکی افراد و بی‌تحرکی بسیاری از مشاغل 
فرد  تا  می‌زند  دامن  چاقی  روند  به  جدید، 
مدرن،  زندگی  چرخ‌دنده‌های  در  گم‌شده 
ین  ا به  ختن  ا پرد ی  بــرا فی  کا فرصت  حتی 
واجب را نداشته باشد و از سنین پایین به انواع 
و اقسام بیماری‌های ناشی از چاقی مبتلا شود.

وقتی چاقی، علت است
امروز ایران، ششمین کشور چاق جهان است، 
بنابراین اگر فریاد بسیاری از دلسوزان جامعۀ 
ایرانی از آمار فزایندۀ رشد چاقی بلند باشد، 
رئیس  ــی،  ل زا علیرضا  دکتر  رواســت.  کاملا 
دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، چندی 
پیش شایع‌ترین بیماری غدد در ایران را چاقی 
دانست و گفت: »بیش از ۷۰ درصد مردم ایران 
چاق هستند و 4/5 درصد افراد، چاقی مفرط 

دارند که این عدد رو به‌ افزایش است.«
بیماری‌های  ــواع  ان و  دیابت  بــالای  وی آمــار 
هرچند  ؛  نست ا د قی  چا ز  ا ه  مد آ بر را  غدد 
رد  موا ین  ا به  قی  چا با  مرتبط  ی  ری‌ها بیما
 ، ن متخصصا گفتۀ  به   . ند نمی‌شو د  و محد
بارزترین پیامدهای ناشی از اضافه‌وزن و چاقی 
برای سلامت، شامل فشار خون بالا، افزایش 

چربی خون، بیماری‌های کرونر قلب، سکتۀ ایسکمیک، 
دیابت نوع ۲ و انواع سرطان است.

چاقی کودکان و نوجوانان نیز بر تیرگی این چشم‌انداز 
افزوده؛ چرا که بنا بر آمار ارائه‌شده از وزارت بهداشت، 
اضافه‌وزن در بیش از ۲۰ درصد جوانان ایرانی شایع شده 
۲۶ درصد و در  ۶ به بیش از  و میزان آن در دختران از 

پسران از 3 به ۲۴ درصد افزایش یافته و این هشداری 
جدی برای نظام سلامت به شمار می‌رود و اگر امروز 
سیاست‌گذاران چاره‌ای نیندیشند، فردا باری گران از 

جامعه‌ای بیمار بر دوش خواهند داشت.

نیازمند عزم ملی هستیم
برای مبارزه با چاقی و پیامدهای ناگوار آن ـ مانند 

مبارزه با کرونا ـ نیازمند عزم ملی هستیم. چاقی 
با کاهش بهره‌وری و امید به زندگی و افزایش 

هزینه‌های ناتوانی و مراقبت‌های بهداشتی، 
می‌گذارد.  ملی  اقتصاد  بر  عمده‌ای  تأثیر 

هم‌اکنون ۲۳۶ نوع بیماری وجود دارد که 
انجام  و  پیشگیری  ارتباطند.  در  چاقی  با 

اقدامات به‌موقع می‌تواند از هزینه‌های 
درمان و فشار فزاینده بر نظام سلامت و 

سازمان‌های بیمه‌گر بکاهد.
نجمن  ا بیر  د  ، شمی ها محمد  دکتر 
مبارزه با چاقی ایران می‌گوید: »چاقی، 
یک معضل بهداشتی فراگیر در جامعه 

به  منجر  آن  با  بله  مقا م  عد و  ست  ا
که  د  می‌شو قی  چا ع  شیو یش  فزا ا
کلی  سطح  پایین‌آمدن  نتیجه‌اش، 

سلامت جامعه خواهد بود.«
قی  چا ع  شیو یــن‌کــه   ا ن  بیا با  ی  و

می‌تواند به افت کلی سطح بهره‌وری 
 : می‌کند ن  عنوا  ، د شو منجر  معه  جا

درمان  و  پیشگیری  و  چاقی  با  »مقابله 
آن، مسأله‌ای چندنهادی به‌شمار می‌رود 

شت  ا بهد رت  وزا مختص  صرفا  ید  نبا و 
ما  فرزندان  قتی  و نیست  تردیدی  باشد. 

در سنین پایین به چاقی مبتلا می‌شوند، 
لمی خواهند بود. بنابراین  بزرگسالان ناسا
تمامی نهادهایی که از همان ابتدا در ارتباط 

با جامعه هستند و در شیوۀ زندگی و نحوۀ 
لت دارند، باید در این امر  خورد و خوراک افراد دخا

مداخله کنند.«

دبیر انجمن پیشگیری از چاقی ایران، در تشریح عزم ملی 
و بار مسئولیتی که در این‌باره بر عهدۀ همه نهادهاست، 
می‌افزاید: »از آموزش و پرورش گرفته تا متولیان تبلیغات، 
ی  ها د نها ز  ا  ، می سلا ا د  ــا رش ا و  فرهنگ  رت  وزا نند  ما
اقتصادی همچون وزارتخانه‌های صمت و اقتصاد برای 
که  لیات‌هایی  ما و  خوراکی  کالاهای  مشخصات  تعیین 
باید بر آن‌ها مترتب باشد تا متولی بهداشت و درمان در 
وزارت بهداشت و همچنین وضعیت سیستم شهری و 
مبلمان آن تا خیابان‌ها وگذرگاه‌ها و امکانات شهری، باید 
به‌گونه‌ای باشند که از چاقی جلوگیری کنند. افزون بر آن، 
شهرداری‌‌ها با توجه به امکاناتی که در پارک‌ها در دسترس 
عموم قرار می‌دهند و حتی وزارت ورزش و جوانان و سایر 
نهادهای مرتبط باید به مراقبت از سلامت و جلوگیری 

از چاقی افراد جامعه به عنوان یک عزم ملی بنگرند.«

پویش‌های مردمی
یت  لو و ا به  قی  چا کنترل   ، فته توسعه‌یا ی  کشورها در 
نخست برای سلامت عمومی بدل شده است. به همین 
منظور، پویش‌ها و کمپین‌های بی‌شماری برای پیشگیری 
از چاقی به‌ویژه در کودکان راه‌اندازی شده که می‌کوشند 
با بالا بردن سواد سلامت جامعه، جلوی شتاب گسترش 

اضافه‌وزن را بگیرند.
از  تأسف  اظهار  با  ایــران  چاقی  با  مبارزه  انجمن  دبیر 
بی‌اعتنایی عمومی به پدیدۀ چاقی، بر این باور است که 
از ظرفیت‌هایمان به اندازۀ کافی در این زمینه استفاده 
نکرده‌ایم و مشخص است که بسیاری از این ظرفیت‌ها 

مغفول واقع شده است.
که  قی  چا معضل  یی  چرا تشریح  ر  د شمی  ها دکتر 
نظام سلامت را نشانه گرفته است، می‌گوید: »یکی از 
دلایل، آن است که به این مسأله به‌عنوان یک مشکل 
جدی و ملی توجه نشده است؛ چون به نظر می‌رسد 
چشم‌انداز تیره‌ای که شیوع چاقی می‌تواند برای کلیت 
جامعه ترسیم کند، هنوز در بین سیاست‌گذاران، ایجاد 
حساسیت نکرده است، در نتیجه ما عملا شاهد یک عزم 
ملی در مبارزه با چاقی یا پیش‌آگاهی در زمینۀ پیامدهای 

آن نبوده‌ایم.«

گاه جامعۀ ناآ
امروزه ایرانیان، جز قشر بسیار اندکی، تورم لجام‌گسیخته 
را با گوشت و پوست خود احساس می‌کنند. سیر شتابان 
قیمت‌ها اولین و مهم‌ترین آسیب را در سبد خانوار به 
مواد غذایی زده است که حذف مواد غذایی پروتئینی، 

ویتامین‌ها و مواد مغذی کافی و لبنیات از آن جمله‌اند. 
مواد  از  خانوار‌  غذایی  سبد  شدن  لی  خا حقیقت،  در 
پروتئینی، اولین نشانۀ بحران را به رخ می‌کشد و کیست 
غذایی  نظام  خروجی  اجتماعی،  چاقی  این  نداند  که 
لم افرادی است که بار تورم 45 درصدی را بر دوش  ناسا

می‌کشند. 
تراژدی این‌جاست که با همۀ این اوصاف و فقر غذایی 
که جامعه را فرا گرفته، توجه به مسألۀ زیبایی، همچنان 
گاهی جامعه دارد.  سرآمد است و همین خود نشان از ناآ
دکتر محمد هاشمی با تأکید بر این‌که پیش‌شرط توجه 
»هنوز  می‌گوید:  است،  گاهی  آ افزایش  اضافه‌وزن،  به 
گاهی لازم نسبت به چاقی در سطح جامعه به عنوان  آ
یک خطر وجود ندارد، چرا که ما به عنوان متخصصان 
لینی، وقتی در مطب‌ها، درمانگاه‌ها و کلینیک‌ها با  با
افرادی مواجه می‌شویم که برای مقابله با چاقی مراجعه 
جای  به  انگیزۀ آن‌ها  شایع‌ترین  می‎بینیم  می‌کنند، 
دستیابی به سلامتی و پیشگیری از بیماری، دستیابی 

به سطوح بالاتر زیبایی است.« 
وی باور دارد که گروه متخصصان موظفند در تعامل با 
نهادهای ذی‌ربط، نسبت به ارتقای دانش عمومی مردم 
گاهی  در خصوص خطرهای چاقی اقدام کنند. افزایش آ
عمومی، خودبه‌خود سبب خواهد شد نهادهای مردمی 
خودجوش، نسبت به این قضیه حساسیت بیشتری پیدا 
گاهی، بسان  لبته در بالا بردن این آ کنند و فعال شوند. ا
گاهی‌ها، رسانه‌ها و تبلیغات، نقش بسیار مؤثری  سایر آ

خواهند داشت.
زمینه  این  در  اطلاع‌رسانی  ایران،  چاقی  انجمن  دبیر 
را زمانی مؤثر می‌داند که رسانه‌ها، افراد واجد شرایط 
سیت  حسا هم  تا  بگیرند  ر  به‌کا را  م  مرد ق  ثو و مورد  و 
کنند  بیشتر  موضوع  این  به  نسبت  را  سیاست‌گذاران 
برای  عمومی  مفاهیم  لب  قا در  را  درست  دانش  هم  و 
مخاطب غیر حوزۀ بهداشت، به اطلاع مردم برسانند 
و به آن‌ها برای پیدا کردن راه‌های درست مقابله با چاقی 

کمک کنند. 
استخوان،  پوکی  فراگیری  از  فراوانی  اخبار  روزها  این 
کوتاهی قد کودکان ایرانی، گسترش دیابت، کبد چرب، 
افزایش مشکلات کلیوی و ریوی و بسیاری موارد دیگر 
به گوش می‌رسد. همۀ این‌ها بیماری‌هایی هستند که 
می‌توانند در دهه‌های آینده، گریبانگیر جامعۀ ایرانی 
شوند. این خبرها زنگ خطر برای همۀ ماست، چه برای 
مردم و چه برای مسئولان، چرا که واقعیت را نمی‌توان 

وارونه جلوه داد و مدعی شد که ما چاق و سرسلامتیم!   

مریم مرتضوی‌نسب
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گهی مناقصه عمومی  )نوبت دوم( آ
ش�رکت پوی�ش مع�ادن ذوب آه�ن ب�ه شناس�ه مل�ی ۱۴۰۰۴۲۷۴۰۸۰ در نظ�ر 
داردانج�ام عملی�ات لایروبی مخازن آب رس�انی واق�ع در كارخانه ذوب آهن 
اصفه�ان توس�ط ی�ك دس�تگاه مكن�ده صنعت�ی را از طری�ق انج�ام مناقص�ه 
عموم�ی اج�را نماید.کلیه واجدین ش�رایط م�ی توانند جهت دریافت اس�ناد 
مناقص�ه و اط�اع از ش�رایط آن، از تاریخ ۱۴۰۲/۰9/۱3 به س�ایت ش�رکت پویش 
مع�ادن ذوب آه�ن ب�ه آدرس  www.pmzaco.com   قس�مت مناقص�ه ها 

مراجعه نمایند.

گهی دعوت به مجمع عمومی فوق العاده آ
بدینوس�یله از کلیه سهامداران محترم ش�رکت خدمات دریایی 
هدای�ت کش�تی خلیج ف�ارس )س�هامی خ�اص( به ش�ماره ثبت 
336۰3۴و شناس�ه مل�ی ۱۰۱۰3۷۲35۲۴ و ی�ا نماین�دگان قانون�ی 
لع�اده  آن�ان دع�وت می ش�ود در جلس�ه مجم�ع عموم�ی فوق ا
ش�رکت ک�ه راس س�اعت 14 روز چهارش�نبه م�ورخ  29/ 9 / 1402 
در مح�ل دفت�ر مرکزی ش�رکت واقع در ته�ران -خیاب�ان حضرت 
ولیعص�ر ع�ج، امانیه،  خیاب�ان اس�تاد فخرالدینی)اف�ق( پلاک 6 

طبقه منفی2   تشکیل می گردد حضور یابند. 
دستور جلسه:

لحاق به موضوع  اساس�نامه )ماده 3 ( مبنی بر »اضافه ش�دن  ۱-  ا
لیت های بندری« فعا

لعاده  ۲-  س�ایر م�واردی ک�ه در صاحیت مجم�ع عموم�ی فوق ا
باشد.

هیات مدیره شرکت

گهی دعوت مجمع عمومی عادی به طور فوق العاده  آ

 شرکت بابیکو)سهامی خاص( 
ثبت شده به شماره 26757 )نوبت دوم( 

به اطاع کلیه صاحبان سهام شرکت بابیکو ثبت شده به شماره ۲6۷5۷ 
لعاده ش�رکت  می رس�اند که جلس�ه مجمع عمومی ع�ادی به طور فوق ا
بابیکو راس س�اعت ۱۱ صبح مورخ ۱۴۰۲/۰9/۲۷ به آدرس تهران پاسداران، 

خ گل نبی برج زمرد، طبقه ۸ واحد ۸۴ برگزار می شود.
لذا از کلیه اعضاء دعوت می ش�ود با در دس�ت داشتن مدارک شناسایی 
لازم، راس س�اعت مقرر در محل مذکور حضور به هم رسانیده و یا وکیل 

و نماینده خود را کتباً معرفی نمایند.
دستور جلسه:

۱� انتخ�اب مدیران/بازرس�ان   ۲� تصمی�م گی�ری در خص�وص وضعی�ت 
 س�هام متوفی�ان و انتق�ال س�هام ب�ه ورث�ه  3� تصوی�ب ترازنامه و حس�اب 

سود و زیان 
هیئت مدیره 

گهی دعوت به   آ
مجمع عمومی عادی به طور فوق العاده 

صاحبان سهام شرکت
ترغیب صنعت ایران )سهامی خاص( 

به شماره ثبت 19307 و شناسه ملی 10100647942  
ی�ا  وکی�ل  ی�ا  ش�رکت  محت�رم  س�هامداران  کلی�ه  از  بدینوس�یله 
نماین�دگان قانونی ایش�ان دع�وت به عمل م�ی آید تا در جلس�ه 
لعاده صاحبان سهام شرکت   مجمع عمومی عادی به طور فوق ا
ک�ه راس س�اعت ۱۲:۰۰ روز دوش�نبه بیس�ت و هفتم  آذر م�اه هزار و 
چهارص�د و دو )۱۴۰۲/۰9/۲۷( ب�ه آدرس  تهران، خیاب�ان نیاوران، 
لح�ی،  خیاب�ان باهن�ر ، بع�د از چه�ارراه م�ژده، نب�ش کوچ�ه صا
س�اختمان فیروزه، طبقه پنج�م ، برگزار می گ�ردد، حضور به هم 

رسانند.
دستور جلسه:

- انتخاب اعضای هیئت مدیره شرکت و تعیین سمت ایشان
- انتخاب دارندگان حق امضای مجاز شرکت

- تفویض اختیارات مدیرعامل
-س�ایر مواردی ک�ه در صاحیت مجم�ع عمومی ع�ادی به طور 

لعاده باشد. فوق ا
هیئت مدیره شرکت ترغیب صنعت ایران )سهامی خاص(

گهی فراخوان مزایده عمومی  آ
فروش دو دستگاه خودرو سواری پژو پارس

شرکت توسعه معادن طلای کردستان)سهامی خاص( در 
نظر دارد دو دس�تگاه خودرو س�واری پژو پ�ارس را از طریق 
مزایده عمومی واگذار نماید. متقاضیان می توانند جهت 
کس�ب اطاع�ات بیش�تر و بازدی�د از خودروه�ا و دریاف�ت 
اس�ناد مزای�ده از تاری�خ ۱۴۰۲/۰9/۲۰ لغای�ت ۱۴۰۲/۱۰/۰۲ ب�ه 

آدرس شرکت واقع در شهر سقز مراجعه نمایند.
1(  موضوع مزایده: فروش دو دس�تگاه خودرو س�واری پژو 

پارس سفید مدل ۱39۲ و ۱393
2(  مبلغ تضمین ش�رکت در مزایده: 5۰۰ میلیون ریال برای 
هر دس�تگاه و به صورت ضمانت بانکی یا واریز وجه نقد به 
حس�اب ش�رکت)به ش�ماره ۱۱۲۲۰9۸۱6۴ و یا چ�ک تضمین 

شده بانکی و )صیادی(( 
بازدی�د:  و  م�دارک  تحوی�ل  و  اس�ناد  دریاف�ت  3(  مهل�ت 

دریافت اسناد از تاریخ ۱۴۰۲/۰9/۲۰ لغایت ۱۴۰۲/۱۰/۰۲ 
4(  تحویل مدارک: ساعت ۱6 روز ۱۴۰۲/۱۰/۰۲

5(  نش�انی دریاف�ت و تحویل اس�ناد و محل بازدید: س�قز، 
انته�ای خیاب�ان ش�هدا، بل�وار ماموس�تا محم�دی بالاتر از 
پم�پ گاز س�اختمان رولک�س پ�اک ۲5 طبق�ه اول واح�د 

بازرگانی 
جهت کسب اطاعات بیشتر با شماره تلفن ۰9۱۸9۷۰3۱۴۲ 

آقای بنفشی تماس حاصل فرمائید.
برنامه زمانی مزایده:

زم�ان خرید اس�ناد: از تاری�خ ۱۴۰۲/۰9/۲۰ لغای�ت ۱۴۰۲/۱۰/۰۲ 
می باشد.

زمان بازگشت پیشنهاد قیمت: ۱۰ روز بعد از دریافت اسناد

گهی تجدید مناقصه عمومی  آ
نیونی و کاتیونی  واحد یوتیلیتی  خرید رزین آ

مجتمع کود شیمیایی اوره لردگان
ش�رکت ک�ود ش�یمیایی اوره ل�ردگان در نظ�ر دارد خری�د رزین های 
آنیون�ی و کاتیونی م�ورد نیاز واح�د یوتیلیتی خ�ود را از طریق انجام 
مناقص�ه عموم�ی و از طری�ق ش�رکت های واج�د صاحی�ت مطابق 
ب�ا ش�رایط و مش�خصات قی�د ش�ده در اس�ناد مناقص�ه تهی�ه نمای�د. 

متقاضیان شرکت در مناقصه مطابق با شرایط ذیل اقدام نمایند. 
مبل�غ تضمین ش�رکت در مناقصه براب�ر یک میلیارد ری�ال به صورت  ❊ 

ضمانتنامه بانکی یا چک تضمین شده بانکی می باشد.

م�ورخ  ش�نبه  روز  در  مناقص�ه  اس�ناد  دریاف�ت  جه�ت  متقاضی�ان  ❊ 
 WWW.LUFC.IR ب�ه آدرس:  ش�رکت  س�ایت  وب  ب�ه   ۱۴۰۲/۰9/۱۸ 

 � ته�ران  ب�ه آدرس  حض�وری  مراجع�ه  طری�ق  از  ی�ا  و  مناقص�ات  بخ�ش 

 ش�هرک غرب � بل�وار فرح�زادی � خیابان نخلس�تان � کوچه گلس�تان یکم � 

پلاک 48� طبقه 1 با معرفی نامه کتبی اقدام نمایند.

لعمل و اسناد مناقصه  سایر ش�رایط و مشخصات مناقصه در دس�تور ا ❊ 
قید شده است.

)نوبت اول( )نوبت اول(

گهی تجدید مناقصه عمومی  آ
عملیات تخلیه و شارژ کاتالیست کانورتور سنتز راکتور

مجتمع کود شیمیایی اوره لردگان
ش�رکت کود ش�یمیایی اوره لردگان)س�هامی عام( در نظر دارد عملیات 
لیس�ت کانورت�ور س�نتز راکتور واح�د آمونی�اک خود را  تخلی�ه و ش�ارژ کاتا
از طری�ق فرآین�د مناقص�ه عموم�ی به ش�رکت واج�د ش�رایط و ذیصاح 
و دارای س�ابقه کاری مش�ابه واگ�ذار نمای�د. ل�ذا از ش�رکت های متقاضی 
دع�وت می گ�ردد جه�ت دریاف�ت اس�ناد مناقص�ه مطاب�ق ش�رایط ذیل 

اقدام نمایند. 
مبلغ تضمین ش�رکت در مناقصه برابر چه�ار میلیارد ریال به صورت  ❊ 

ضمانتنامه بانکی یا چک تضمین شده بانکی می باشد.
متقاضیان جهت دریافت اسناد مناقصه در روز شنبه مورخ ۱۴۰۲/۰9/۱۸ ❊ 
 WWW.LUFC.IR ب�ه آدرس:  ش�رکت  س�ایت  وب  ب�ه  مراجع�ه   ب�ا 
بخ�ش مناقصات و یا از طریق مراجعه حضوری به آدرس: تهران � ش�هرک 
غرب � بلوار فرحزادی � خیابان نخلس�تان � کوچه گلستان یکم � پلاک 48� 

طبقه 1 با معرفی نامه کتبی اقدام نمایند.
لعمل مناقصه و اسناد مناقصه قید  سایر ش�رایط مناقصه در دس�تور ا ❊ 

شده است.
روابط عمومی شرکت کود شیمیایی اوره لردگان

 ش�رکت پتروش�یمی کارون )س�هامی خ�اص( در نظ�ر دارد انج�ام پ�روژه موض�وع ای�ن فراخ�وان را از طری�ق برگ�زاری مناقص�ه عموم�ی و ب�ا ضوابط ذی�ل، به ی�ک پیمانکار
 واجد صاحیت واگذار نماید.

1� نوع فرآیند مناقصه: مناقصه عمومی � یک مرحله ای � توأم با ارزیابی کیفی 
2� موضوع مناقصه: انجام پروژه احداث جایگاه شستشوی مبدل و تجهیزات فرآیندی واحد 3۸۰ مجتمع پتروشیمی کارون 

3� دستگاه مناقصه گزار: شرکت پتروشیمی کارون )سهامی خاص( به نشانی مجتمع واقع در استان خوزستان � بندر امام خمینی � منطقه ویژه اقتصادی پتروشیمی � سایت۲
4� م�دت و مح�ل انجام پ�روژه: مدت زمان در نظر گرفته ش�ده برای انجام و اتمام پروژه موضوع مناقصه ش�ش )6( ماه تمام شمس�ی از تاریخ ش�روع ب�کار پیمانکار قرارداد 

مربوط، خواهد بود و محل اجرای آن، مجتمع پتروشیمی کارون به نشانی مندرج در بند 3 این فراخوان می باشد.
5� شرایط لازم جهت مشارکت در مناقصه:

لزامی است. لف � داشتن حداقل رتبه 5 رشته ابنیه سازمان برنامه و بودجه جهت حضور در مناقصه ا ا
ب � داشتن گواهینامه تأیید صاحیت عمومی پیمانکاران از مراجع ذیربط 

ج � داشتن گواهینامه تأیید صاحیت ایمنی اداره تعاون، کار و رفاه اجتماعی 
د � داشتن سابقه تجربی قبلی مشابه یا مرتبط با موضوع مناقصه حاضر 

6� میزان و نوع سپرده شرکت در مناقصه: مقطوعاً مبلغ )به عدد( ۱/5۰۰/۰۰۰/۰۰۰ ریال می باشد که می بایست به صورت ضمانت نامه معتبر بانکی و یا واریز وجه نقد به حساب 
مناقصه گزار )مندرج در اسناد مناقصه( تسلیم گردد. به پیشنهادات فاقد سپرده مناقصه ترتیب اثر داده نخواهد شد.

7�  مهل�ت و نح�وه دریافت اس�ناد مناقص�ه: متقاضیان می توانن�د از تاری�خ ۱۴۰۲/۰9/۱5 لغای�ت ۱۴۰۲/۰9/۲۱ ضمن مراجعه به وب س�ایت پتروش�یمی کارون ب�ه آدرس www.krnpc.ir بخش 
مناقص�ات و مزای�دات و ی�ا آدرس dargah.krnpc.ir نس�بت ب�ه ثبت ن�ام و فعال س�ازی ثبت ن�ام انجام ش�ده توس�ط پتروش�یمی کارون، ب�ا اس�تفاده از نام کاربری )شناس�ه ملی ش�رکت( 
و پس�ورد تعیین ش�ده در زمان ثبت نام اولیه و دانلود اس�ناد مناقصه اقدام نمایند. مناقصه گران دارای س�ابقه ثبت نامه قبلی که وضعیت ایش�ان فعال اس�ت می توانند از طریق نام کاربری 

)شناسه ملی شرکت( و پسورد تعیین شده، اسناد مناقصه را دانلود نمایند کلیه مکاتبات و اباغهای بعدی از طریق سامانه مذکور به مناقصه گران اطاع رسانی خواهد شد.
8� مهلت و نحوه تسلیم پاکات پیشنهاد: پاکات حاوی پیشنهاد می بایست مطابق ضوابط و شرایط مندرج در اسناد مناقصه مربوط، تهیه و تا ساعت ۱6 روز چهارشنبه مورخ 

۱۴۰۲/۱۰/۰6 تسلیم گردد. این مهلت فقط بنابر درخواست مناقصه گران و تصویب کمیسیون معامات قابلیت دارد.
لی آن دس�ته از مناقصه گران که در ارزیابی کیفی حدنصاب امتیاز )6۰ از ۱۰۰ امتیاز( را کسب نموده باشند  9� زمان و مکان گش�ایش پاکات پیش�نهاد: پاکات حاوی پیشنهاد ما
لن جلس�ات کمیس�یون معامات مجتمع پتروش�یمی کارون به نش�انی مندرج در  ظ�رف م�دت یک هفته تقویمی پس از اعام نتایج ارزیابی کیفی مناقصه گران، در س�ا

 بند 3 این فراخوان به صورت حضوری بازگش�ایی خواهد ش�د. زمان تش�کیل جلس�ه گش�ایش پاکات با دع�وت کتبی از مناقصه گ�ران مذکور از طریق دبیرخانه کمیس�یون 
لی مناقصه گران فاقد حد نصاب امتیاز به صورت ناگشوده مسترد می گردد. معامات اطاع رسانی خواهد شد و پاکات ما

روابط عمومی پتروشیمی کارون این فراخوان در سایت شرکت پتروشیمی کارون قابل ماحظه می باشد.

چاپ دوم
شرکت پتروشیمی کارون

فراخوان مناقصه عمومی
TN 402/35 شماره 

گ�روه صنعتی ایران خ�ودرو در نظ�ر دارد به نمایندگی از ش�رکت امداد 
خودرو ایران تعدادی از خودروهای سواری آسیب دیده و تصادفی را از 

طریق مزایده عمومی و به روش اینترنتی به فروش برساند . 
زمان برگزاری مزایده : 

از ساعت ۰۸:3۰ تا ۱5۰۰ روزپنجشنبه مورخ ۱۴۰۲/۰9/۱6 لغایت روز یکشنبه 
مورخ ۱۴۰۲/۰9/۱9 

 آدرس محل برگزاری مزایده :
ج�اده قدیم ک�رج )بزرگراه ش�هید متوس�لیان( – س�ه راهی ش�هریار به 
س�مت ش�هریار - دوربرگ�ردان اول ب�ه س�مت ته�ران بعد از س�ردخانه 
اس�تقال - کوچه اول داخل کوچه س�مت چپ اولین درب انبار )انبار 

بدنه ایساکو(
 *** توجه ***

هرگون�ه  از  جلوگی�ری  جه�ت  ب�ه  محت�رم:  مش�تریان  توج�ه   قاب�ل 
سوء استفاده افراد و سایت های سود جو مقتضی است جهت ارائه پیشنهاد 

قیمت صرفا از طریق سایت اینترنتی به آدرس ذیل مراجعه فرمایید :
 Auction.ikco.ir

- س�پرده ش�رکت در مزای�ده ب�رای ه�ر خ�ودرو مبل�غ یکص�د میلی�ون 
ری�ال می باش�د که ام�کان اخذ س�پرده از طری�ق درگاه بانک�ی موجود 
در س�امانه اینترنت�ی از کارت ه�ای عض�و ش�بکه بانکی )ش�تاب(  فراهم 
می باش�د. )محدودیت پرداخت طب�ق ضوابط بانک�ی(. درگاه بانکی 
هوش�مند، فقط ام�کان انتقال وجوه از کارتهای صاحب اصلی حس�اب 

بانکی را دارد.
-  مش�روح شرایط مزایده در س�ایت ایران خودرو ) www.ikco.ir ( به 
طور کامل درج شده است و شرکت در مزایده و ارائه پیشنهاد قیمت به 

لیف مقرر در اسناد مزایده می باشد .  منزله قبول شروط و تکا
-  مزایده گزار در رد یا قبول پیش�نهادات در ه�ر مرحله از فرایند مزایده 

مختار می باشد .

لعه وسپس تایید  - شرکت کنندگان باید ش�رایط مزایده را به  دقت مطا
نمایند تا امکان ادامه فرایند شرکت در مزایده فراهم گردد.

- کلی�ه وج�وه دریافت�ی از بابت فروش اق�ام موضوع مزای�ده از طریق 
له بانک�ی خواهد ب�ود و هرگونه  درگاه بانک�ی س�امانه و یا از طری�ق حوا
لی�ات ، ع�وارض و حق�وق دولت�ی مربوط�ه طب�ق مق�ررات و قوانین  ما
برعهده برن�ده مزایده ب�وده و همچنین هزینه برگ�زاری مزایده نیز به 

عهده برنده مزایده می باشد.
لعمل ه�ای مرتب�ط ب�ا  - ش�رکت کنن�دگان موظ�ف ب�ه رعای�ت دس�تورا
پیش�گیری از ابتاء به ویروس کرونا می باشند و همراه داشتن ماسک و 

لزامی می باشد .  دستکش توسط شرکت کنندگان در محل مزایده ا
- برنده مزایده بایس�تی ظرف مدت مش�خص شده در س�امانه و پس از 
اعام نتایج ، نسبت به واریز کل مبلغ خودرو حداکثر تا مهلت تعیین 
ش�ده اق�دام نمای�د درغیر ای�ن صورت طب�ق ش�رایط مزایده، س�پرده 
ش�رکت در مزای�ده، ب�دون انج�ام هرگونه تش�ریفات قضایی ی�ا اداری 
ب�ه نفع مزای�ده گزار وص�ول و ش�رکت کننده حق هیچگون�ه اعتراضی 
لتف�اوت امکان انصراف  نخواهد داش�ت. )ضمن�اً بعد از واریز وجه مابه ا

وجود ندارد(. 
-  این مزایده شامل محدودیت کدملی نمی باشد. 

جهت کس�ب اطاعات بیش�تر به اطاعیه های اعام�ی در محل برگزاری 
مزای�ده مراجع�ه و یا با نماینده ش�رکت امداد خ�ودرو با ش�ماره تلفن های :   

۰9۱۰۱۷56۴6۸ - ۰۲۱۴55۴۲۰35-36 تم�اس حاص�ل فرمایی�د. 
- ضمناً شماره تلفن های : ۴۴۷969۴۸ – ۴۴۷96956 )آقای نوری( در تمام 

زمان برگزاری مزایده و بعد از آن پاسخگوی مشتریان محترم می باشد.
- قب�ل از مراجع�ه جه�ت ثب�ت ن�ام و دریاف�ت اس�ناد مزای�ده ، تکمیل 
لزام�ی  اطاع�ات ش�خصی در وب س�ایت https://esale.ikco.ir ا
 اس�ت و در ص�ورت ع�دم ثب�ت اطاع�ات ام�کان ش�رکت در مزای�ده

 وجود ندارد . 

گهی برگزاری مزایده عمومی اینترنتی خودرو   آ
شرکت امداد خودرو ایران ) خودروهای تصادفی (  شماره 2-43

گهی مناقصه ) نوبت اول ( آ
شرکت صنایع سیمان دشتستان ) سهامی عام (

ش�رکت صنای�ع س�یمان دشتس�تان در نظ�ر دارد  انج�ام عملی�ات 
بارگیرخان�ه کارخان�ه خ�ود را از طریق مناقصه عموم�ی به مدت یک 
س�ال شمس�ی به پیمانکار واجد ش�رایط واگذار نماید. لذا متقاضیان 
حقیق�ی و حقوق�ی م�ی توانن�د جه�ت اط�اع از ش�رایط مناقص�ه و 
ب�ه آدرس   ۱۴۰۲/۰9/۲9 لغای�ت   ۱۴۰۲/۰9/۱5 تاری�خ  از  اس�ناد  دریاف�ت 
س�ایت ش�رکت www.dashtestancement.com و ی�ا  یک�ی از 

آدرس های ذیل مراجعه نمایند.
لبرز ،  لون�د ، نبش کوچ�ه ا دفت�ر ته�ران: می�دان آرژانتی�ن ، خیاب�ان ا

پاک ۱۱ ، ساختمان شهید صیاد خدایی. تلفن:  021-9۲۰۰3۰۱۲
کارخانه: استان بوشهر، برازجان ، کیلومتر ۷ جاده برازجان - شیراز ، 

کارخانه سیمان دشتستان ، تلفن :  ۷- ۰۷۷9۱5۷۰9۲۱ داخلی ۱۲۰۸   
ضمن�ا تحوی�ل اس�ناد مناقصه ت�ا س�اعت ۱6:3۰ روز چهارش�نبه مورخ 

۱۴۰۲/۰9/۲9 خواهد بود.   
شرکت صنایع سیمان دشتستان  ) سهامی عام (

نام روزنامه:  اطلاعات 

گهی نوبت اول :  تاريخ درج آ

روز چهارشنبه 1402/9/15

* کارفرما: شرکت پتروشیمی مارون 
موض�وع مناقص�ه: ارائ�ه کلی�ه خدم�ات راهب�ری، تهی�ه، طب�خ 
 و س�رو غ�ذا ب�ر اس�اس برنام�ه غذای�ی جه�ت کارکن�ان ش�رکت 

پتروشیمی مارون. 
* محل اجرا: شرکت پتروشیمی مارون به نشانی خوزستان � بندر 
ماهش�هر � منطقه ویژه اقتصادی � س�ایت ۲ و کارخانه بازیابی اتان 
اه�واز واقع در 3۰ کیلومت�ری جاده اهواز به ماهش�هر � هتل یاس 

واقع در بندر ماهشهر � ناحیه صنعتی 
* میزان سپرده شرکت در مناقصه: ۱5۸.9۰۰.۰۰۰.۰۰۰ ریال به صورت 

ضمانت نامه بانکی یا چک تضمین شده بانکی 
مهل�ت و نحوه دریاف�ت اس�ناد: از تاری�خ ۱۴۰۲/9/۲۲ لغایت پایان 
وق�ت اداری ۱۴۰۲/۰9/۲9 )ب�ه ج�زء ای�ام تعطیل(، ب�رای دریافت 
غیرحضوری اس�ناد، مدارک مربوطه)نامه اع�ام آمادگی، فیش 
لکترونیک�ی جه�ت ارس�ال اس�ناد( را ب�ه  واری�زی و آدرس پس�ت ا

لکترونیکی tenders@mpc.ir ارسال نمایند. آدرس پست ا
تلفن هماهنگی: 5۲۲95۱۴۰�۰6۱ و 5۲۲95۷۰۴�۰6۱ 

حداق�ل ش�رایط حض�ور در مناقص�ه: داش�تن ش�خصیت حقوق�ی � 
داش�تن تجربه و حسن س�ابقه در انجام حداقل سه کار مشابه � ارائه 

لی و تجهیزاتی و فنی و ... مدارک مثبته دال برداشتن توان ما
*  قیم�ت اس�ناد و نح�وه واری�ز: 3.۰۰۰.۰۰۰ ری�ال واری�ز ب�ه حس�اب 
ش�ماره 6۰۱۷۰3۲۲۸۱ بان�ک تج�ارت ش�عبه مجتم�ع پتروش�یمی 

مارون با شناسه بانکی 3۱۱5۰۱5.
درج  مناقص�ه  اس�ناد  در  مرب�وط  جزئی�ات  و  اطاع�ات   س�ایر 

گردیده است.
www.mpc.ir

روابط عمومی و امور بین الملل شرکت پتروشیمی مارون  

گهی مناقصه عمومی  آ
شماره: 1402/758
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گهی مناقصه شماره 1402/506( )آ
طری�ق  از  دارد  نظ�ر  زن�گاندر  توزی�ع  ترانس�فورماتور  ش�رکت 
مناقصه نس�بت به تأمین ۱3۷۰۰ عدد پاک مش�خصات، اصلی، 
نرم�ال، مس�دودکننده و ف�از اق�دام نمای�د. ل�ذا از ش�رکت ها و 
تأمین کنندگان واجد شرایط و دارای سوابق مرتبط درخواست 
تلف�ن  ش�ماره  ب�ا  هم�کاری  ب�ه  تمای�ل  ص�ورت  در  می گ�ردد 
33۷9۱۱۸۸ � ۰۲۴ تماس حاصل نموده و حداکثر تا س�اعت ۱۰ روز 
پنجش�نبه مورخ ۱۴۰۲/۰9/۲3 نس�بت به تحویل حضوری اس�ناد 

مناقصه و یا از طریق پست به آدرس ذیل اقدام نمایند.
لازم به ذکر اس�ت جهت دسترس�ی به مدارک و ش�رایط شرکت 
در مناقص�ه می توانی�د ب�ه س�ایت ای�ن ش�رکت ب�ه آدرس ذی�ل 

مراجعه فرمایید:
WWW.TTZCO.COM

گهی به عهده برنده مناقصه می باشد( )هزینه چاپ آ
آدرس: زنجان، کیلومتر 4 جاده تهران، جنب شرکت ایران ترانسفو

شرکت ترانسفورماتور توزیع زنگان )واحد خرید و سفارشات(


